УТВЕРЖДЕНО
Приказом муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа Олимпийского резерва» 
№ 01-05/238-1 от 29.08.2025 

РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ МБУ ДО «СШОР» на 2025-2026 учебный год
 вид спорта «лыжные гонки»  
	Ф.И.О. тренера
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье


	Алейников В.А.
	УТГ – 3
14 час
	1600-1800
	1600-1900
	1600-1800
	1600-1900
	1600-1800
	1000-1200
	
Выходной


	
	ГНП-1
4,5 час
	1430-1600
	

	1430-1600
	

	1430-1600
	
	Выходной

	Бурмистрова Е.А.
	ГНП – 3
8 час
	1500-1630
	1500-1630
	1500-1630
	1500-1630
	1500-1600
	1000-1100
	
Выходной


	
	УТГ–1
10 час
	1630-1800
	1630-1800
	1630-1800
	1630-1800
	1600-1800
	1100-1300
	
Выходной


	Ерышов М.Н.
	ГНП – 2
6 час
	1400-1600
	
	1400-1600
	
	1400-1600
	
	
Выходной


	
	УТГ – 5
18 час
	1600-1900
	1600-1900
	1600-1900
	1600-1900
	1600-1900
	1000-1300
	
Выходной


	Ивкин И.С.
	ГНП – 2
6 час
	1430-1630
	
	1430-1630
	
	1430-1630
	
	
Выходной


	
	УТГ – 5
18 час
	1630-1930
	1600-1900
	1630-1930
	1600-1900
	1630-1930
	1000-1300
	
Выходной

	
Ивкина Е.А.
	ГНП – 3
8 час
	1430-1630
	
	1430-1630
	
	1430-1630
	1200-1400 
	
Выходной


	
	УТГ–2
12 час
	1630-1830
	1600-1800
	1630-1830
	1600-1800
	1630-1830
	1000-1200
	
Выходной


	Резникова А.А.
	ГНП – 3
8 час
	1400-1600
	1430-1600
	1430-1600
	1430-1600
	1430-1600
	
	
Выходной


	
	УТГ–2
12 час
	1600-1800
	1600-1800
	1600-1800
	1600-1800
	1600-1800
	1000-1200
	
Выходной


	Салимзянова Л.Г.
	УТГ–2
10 час
	1600-1800
	1600-1800
	1600-1800
	
	1600-1800
	1000-1200
	
Выходной


	
	УТГ–4
16 час
	1600-1830
	1600-1830
	1600-1830
	1600-1830
	1600-1900
	1200-1500
	
Выходной
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РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ МБУ ДО «СШОР» на 2025-2026 учебный год
 вид спорта «конькобежный спорт»  

	Ф.И.О. тренера
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье


	Кочеткова Е.Д.
	ГНП – 2
6 час
	1600-1800
	
	1600-1800
	
	1500-1700
	
	
Выходной


	
	УТГ–4
16 час
	1800-2000
	1600-1900
	1800-2000
	1600-1900
	1700-2000
	1100-1400
	
Выходной


	Стрелец А.В.
	ГНП – 1
6 час
	1500-1700
	
	1500-1700
	
	1700-1900
	
	
Выходной


	
	ГНП – 1
6 час
	1700-1900
	
	1700-1900
	
	1500-1700
	
	
Выходной


	
	ГНП – 1
6 час
	
	1500-1700
	
	1500-1700
	
	1500-1700
	
Выходной
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 вид спорта «легкая атлетика»  

	Ф.И.О. тренера
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье


	Заикин В.В.
	ГНП – 2
6 час
	1530-1730
	
	1530-1730
	
	1430-1630
	
	
Выходной


	
	УТГ–3
14 час
	1730-1930
	1600-1900
	1730-1930
	1600-1900
	1630-1830
	1000-1200
	
Выходной
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 вид спорта «плавание»  

	Ф.И.О. тренера
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье


	Ключинский А.В.
	ГНП – 2
8 час
	0800-1000
	0900-1000
	0800-1000
	0800-0930
	0800-1000
	
	
Выходной


	
	УТГ–3
14 час
	0600-0700
1530-1730
	1530-1730
	0600-0700
1530-1730
	1530-1730
	1530-1730
	0800-1000
	
Выходной


	Шустерова О.В.
	ГНП – 2
8 час
	0800-1000
	0900-1000
	0800-1000
	0800-0930
	0800-1000
	
	
Выходной


	
	УТГ–3
14 час
	0600-0700
1530-1730
	1530-1730
	0600-0700
1530-1730
	1530-1730
	1530-1730
	1500-1700
	
Выходной




